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Rang Erreichte Punktzahl (méglich sind maximal 25 Punkte pro Handlungsfeld)

=24

1.GB 205 109 167 243 --- 72.4

2.H 155 178 125 213 --- 67,1

3.IE 205 141 83 225 --. 65,4

5.FR 178 97 125 238 63,8

13. NL 168 75 42 17,0 45,5

17. DE 108 56

18. CH 88 72 00

Der Public Health Index fokussiert auf vier Risikofaktoren mit hoher Relevanz:
Tabak, Alkohol, Erndhrung und Bewegung. Bewertet wurden im Rahmen des Projektes von
AOK-Bundesverband und Deutschem Krebsforschungszentrum (DKFZ) 18 Staaten in Europa.

CQudle; Fublic Health Index; Abbikdungen; | eremy Show'sto doad obe.com; Ajimu stock adobe.com

Verhaltensrisikofaktoren im EU-Vergleich

@ Deutschland | @ EU

29,1 11,9 258
106 @
98 @
185 @
185 @
146 @ 146 @
5.1 5.1 7,0
Rauchen Alkohol Fettleibig-
(taglich %)  (Liter/ keit (%)
Erwachsener)

Deutsche Erwachsene rauchen zwar etwas
weniger als der EU-Durchschnitt, trinken aber
mehr Alkohol und sind haufiger dbergewichtig.

Quelle; OECD

Quelle: Deutsches Arzteblatt | PP | Heft 4 | April 2026



Krebspravention L g ) 1

Deutschland liegt in Bezug auf den Verzehr von Gemtse und die HPV-Impfung zurtick

European Cancer Inequalities Reglstry

DEUTSCHLAND

Landerprofil
Krebs

2025

Tagliches Rauchen

HPV-Impfung Alkoholkonsum

Luftverschmutzung " .‘ \ Ubergewicht und Adipositas

L))

O

Berufsbedingte Exposition Geringe kOrperliche Aktivitat

Geringer Verzehr von Gemiise Geringer Verzehr von Obst

Quelle: OECD/European Commission (2025), Landerprofil Krebs: Deutschland 2025, EU-Landerprofile zum Thema Krebs, OECD Publishing, Paris,

https://doi.org/10.1787/f169e393-de.



Ubertragung und Haufigkeit Ll

« Sexual Ubertragbare
Virusinfektion. Kondome Pravalenz Hoch-Risiko-HPV Infektionen bei |

reduzieren das Risiko. Erwachsenen in Europa und Nordamerika?®

Oral—

e > 80% aller Frauen machen

zeitlebens eine Hoch-Risiko-
HPV-Infektion durch @ Anal

* Die meisten Infektionen der
Zervix werden innerhalb von
1-2 Jahren durch eine
zellvermittelte Immunantwort
beseitigt oder unterdruckt

Genital

Quellen: Abbildung erstellt von MSD nach
1) Doorbar J et al. Rev Med Virol. 2015 Mar;25 Suppl 1:2-23. 2) Schiffman M et al. Lancet. 2007 Sep 8;370(9590):890-907. 3) Prigge ES et al. Mutat Res. 2017 Apr - Jun;772:51-66. 6



Inzuldenzen von HPv-ass.OZIIerten. A"\ KLINIKUM CHEMNITZ
Prakanzerosen und Malignomen in Europa v

Peniskarzinome

Vulvakarzinome

m Vaginalkarzinome
Krebsvorstufen

2.487-4.551 der Vagina (ValN2/3)

Krebsvorstufen Krebsvorstufen

des Anus (AIN2/3) 1471 des Anus (AIN2/3) ..
* ca. 2900 HPV-assoziierte

Analkarzinome m Analkarzinome Neuerkrankungen pro Jahr (Manner)

Kopf-Hals-Karzi (R * ca. 500 Todesfalle pro Jahr (Manner)
12.164—24.135 der vanva (N B N .
“ * ca. 60.000 Konisation pro Jahr (Frauen)
Zervixkarzinome
263.227-503.010 e N
379.330-510.492 Genitalwarzen

* ca. 6300 HPV-assoziierte
Neuerkrankungen pro Jahr (Frauen)
* ca. 1600 Todesfalle pro Jahr (Frauen)

Kopf-Hals-Karzinome

Genitalwarzen

Quelle: Abbildung erstellt von MSD nach Daten von Hartwig S et al. Infect Agent Cancer. 2017 Apr 11;12:19. 7



Erkrankungs- und Sterberisiko 2018
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Karzinomentitat Erkrankungsfalle |5-J. Pravalenz | Sterbefalle | Fallsterblichkeit
(lebend)

Malignome (Gesamt) 232.720 779.300 104.791 45 %

Zervixkarzinom 4.320 16.600 1.612 37 %

Vulvakarzinom 3.270 11.800 957 29 % -

Vaginalkarzinom 470 n/a 186 39 %




Weltweite Inzidenz fiirs Zervixkarzinom L s

More than 95% of the 660 000 cervical cancer cases occurring globally each year are caused by
HPV. Every two minutes, a woman dies from this preventable disease globally, and 90% of these
deaths occur in low- and middle-income countries. Of the 20 hardest hit countries by cervical
cancer 19 are in Africa.

ASIR per 100000

C10-4-99

1 5-00-5-99
B 10-00-19-99
B =20-00

Quellen:

1) https://www.who.int/news/item/04-10-2024-who-adds-an-hpv-vaccine-for-single-dose-use

2) Stelzle D, Tanaka LF, Lee KK, Ibrahim Khalil A, Baussano I, Shah ASV, McAllister DA, Gottlieb SL, Klug SJ, Winkler AS, Bray F, Baggaley R, Clifford GM, Broutet N, Dalal S. Estimates of the global burden
of cervical cancer associated with HIV. Lancet Glob Health. 2021 Feb;9(2):e161-e169. doi: 10.1016/52214-109X(20)30459-9. Epub 2020 Nov 16. Erratum in: Lancet Glob Health. 2021 Feb;9(2):e119. 9

doi: 10.1016/52214-109X(20)30509-X. PMID: 33212031; PMCID: PMC7815633.
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Erfolgsgeschichte HPV-Impfung
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1971

Gesetzliche
Vorsorge

1928
Pap-Test

‘Bekanntmachang
der &n d der Arzle und
iiber die wvon Krank-
‘Theiten bei Kindern bis zur Vollendung des 4, Lebens-
jahres und fiber die Pritherkennung von Krebs-

Vom L Juni 1071
dosausaciud der Arzta und Krankenkasses hat gemid
§ 181 Aba. 2 uad § 300 p Abs. 5 dor Reldiversiherungsordnung
. am 28, April 1971 die nachstehenden Rihilinien
b 2ur

ilber dis Friherkeatung von Krebserkrankungen (Krebs-
friherkennungs-Richtllne)
‘besdlossen,
EBonn, den 1. Junl 1871
TVa 3 — 43462 — o00f7L
Der Bundesminister fir Arheit und Sozislordnung
Im Aufirag
Dr.Matzke

2014

04/2016
STIKO-Empfehlung

Nonavalenter

9-14 Jahre Impfstoff in DE
(Mé&dchen)

1976 2007

2006
HPV-Viren STIKO-Empfehlung
beim Cx-Ca 12-17 Jahre

HPV-Impfung

06/2018 2020

STIKO-Empfehlung Ko-Testung
9-14 Jahre basiertes Screening Impfung??
(Erweiterung Jungs) (PAP+HPV)

Therapeutische

10



HPV-Eradikation und Verlauf der Inzidenz <) *wkumciennmz

= = Vaccinated at 17-30 yr of age 80 —

7 | BEE Vaccinated <17 yr of age

60 —

50-
40

Cervical cancer incidence
(% of pre-vaccination)

254 20

Cumulative Incidence of Cervical
Cancer per 100,000 Persons

2020 2040 2060 2080 2100 212

100 A AL=DAAA A
1004 HPV Vaccination Status o, ~——80%F
B Unvaccinated N —— 90% F+M
nvacemate \ ~—— 90% F+M, 95% FSW
Age at Follow-up (yr)

Quelle: Jit M, Prem K, Benard E, Brisson M. From cervical cancer elimination to eradication of vaccine-type human papillomavirus: Feasibility, public health strategies and cost-effectiveness. Prev Med.
2021 Mar;144:106354. doi: 10.1016/j.ypmed.2020.106354. Epub 2020 Dec 10. PMID: 33309871; PMCID: PMC7957342. 11



Impfquoten im Vergleich L

) ) . . ) ) Vollstindige HPV- Vollstindige HPV-
Quote vollstindige HPV-Impfserie 15-jahrige Madchen im europdischen Vergleich, 2019 Impfserie, Madchen impfserie, Jungen
0 10 20 i 40 50 B0 L BO 90 100 15-Jdhrige | 18-Jahrige = 15-)dhrige | 18-)ihrige
P BL-KV (Geburts- (Geburts- (Geburts- (Geburts-
ortugal . . . .
lsland jahr 2005)  jahr 2002) = jahr 2005) | jahr 2002}
MNorwegen BW 40,9 45,7 12,1 6,2
eS|
(Gro it 1 i 1 BY 44,0 47,6 12,7 6,4
cpEn BE 53,9 56,8 183 7.9
e |
D&k BE 62,9 66,7 23,0 13,7
| !
gl — ——— —— — HEB 827 446 1,3 47
Gl ___________________ | . .
e | HH 43,2 50,7 14,8 6,4
]
|r|an.d HE 475 49,9 14,3 6,1
e — ]
o ——— ] MV 68,7 71,9 29,9 16,1
Eeey
LI ————— il e | 54 | & il
Dtz | NRW _ _ 18.6 8.2
Nordmazedonion
Luasiarr b | — KV NO 53,8 36,2 19,8 9.8
Nieder|ande KV WL _ _ 171 65
Slowen i ' '
Lt 1 RP 53,2 57,2 18,2 87
Frankreich SL 53,5 59,2 15,7 7.9
San Maring
Bulgarien m— SN 599 66,0 20,2 12,8
Impfquote [3¢) ST 7,2 71,9 30,2 16,0
. . . o o . g SH 54,5 59,2 18,3 6,6
Abb. 1| Impfquote der 15-jdhrigen Midchen mit vollstindiger HPY-Impfserie im europiischen Vergleich fiir das |ahr zo1g,
Daten des Robert Koch-Instituts (REl) und der Weltgesundheitsorganisation (WHO).2® TH 63,5 67,7 264 13,3
Gesamt 51,0 54,1 17,0 8,1
e

Quelle: RKI Epidemiologisches Bulletin 20/2022 und RKI Epidemiologisches Bulletin 48/2022 12



Weltweite Initiative fiir die HPV-Impfung A
und gegen den Gebarmutterhalskrebs v

World Health E
Organization

ZDXN World Health E
% 2] Organization Donate
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Home / News / WHO updates recommendations on HPV vaccination schedule

WHO updates recommendations on HPV
vaccination schedule

Home / Initiatives / Cervical Cancer Elimination Initiative

\ ! Hi‘ls" - 7 ,'V 7
7 t:' S A /PN
‘ \} "& ¢ .ﬁ \\

A

20 December 2022 | Departmental update |Reading time: 1 min (333 words)

uCerwcaI Cancer Ellmlnatlon Initiative S | | | | Frangas || Pyccwuii | | Espafiol
» e 2

In a new position paper published last week, WHO has updated its recommendations for the
human papillomavirus (HPV) vaccine. Of particular note, the paper states that a single-dose
schedule, referred to as an alternative, off-label single-dose schedule can provide a
comparable efficacy and durability of protection to a two-dose regimen. The recommendation
for alternative single-dose scheduling was initially made by WHO's independent expert
advisory group, SAGE in April 2022.

,v? i
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Weitere Initiative fiir die HPV-Impfung A
und gegen den Gebarmutterhalskrebs v

Pressemitteilung vom 06.10.2025

. UKL unterstitzt Schulprojekt
~ zur HPV-Impfung

Initiative Leipziger Gynékolog:innen weitet Angebot aus

Damit das Lacheln bleibt

HPV-Impfkampagne

Der beste Schutz vor HPV-Infektionen ist die rechtzeitige Impfung, die im Alter von
9 bis 14 Jahren empfohlen ist. Auch spater kann die Impfung noch nachgeholt
werden und ist sinnvoll.

Quelle: https://bzkf.de/behandlung/praevention/hpv-impfkampagne/ und https://www.uniklinikum-leipzig.de/presse/Seiten/Pressemitteilung 8127.aspx 14
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WAS KANN MAN TUN? Kontakt b o é?;f) LS fo Goon

Club Chemnitz-Tertia

DIE HPV-IMPFUNG:

DEIN SCHUTZ GEGEN KREBS

Fir Eltern:

Informieren Sie sich und lassen Sie sich Wenn Sie Fragen haben oder
von Fachleuten zur Impfung beraten. Ideen, wenn Sie noch weitere
Informationen benétigen, wenn

Fur Madchen & Jungen
Sicher. Wirksam. Empfohlen,

Was ist HV2

Vereinbaren Sie einen Termin bei lhrem Sie fiir die Schule lhrer Kinder
Kinderarzt, Frauenarzt oder Hausarzt. Infomaterial benétigen oder ein
Schulimpfprojekt initiieren wollen,
Fragen Sie in lhrer Schule nach, ob melden Sie sich bitte unter:
Schulimpfprojekte geplant sind.
o hpv-projekt-chemnitz@rotary.de
Kontaktmaglichkeit bei Interesse an
Mitwirkung bei Schulimpfprojekten:

Fiir Arztinnen und Arzte: unterstiitzt durch:
Amt fiir Gesundheit und Pravention
Am Rathaus 8 Stadt

09111 Chemnit ”
Tel: +49 3e7n:n4;828-5301 J CHEMNITZ

E-Mail: gesundheitsamt@stadt-chemnitz.de

Fiir Schulen: Q KL'NIKUM CHEMN'TZ

Schulamt
Friedensplatz 1

09111 Ch i i dheitskasse - -
ek 149371 458 4001 AOKPLUS (&) segmmanaraee Aktiv gegen eine
E?;l.a;ﬁcﬁ:aﬁts@tggzt-chemnitz.de u nterSChé tZt e G efa h r
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UMITE Rotary-Club Chemnitz
FOR Rotary-Club Chemnitz-Schiossberg
GooD Ratary-Club Chemnitz-Tertia

Liebe Schulleiterin, lieber Schulleiter,

die drei Chemnitzer Rotary-Clubs haben eine Aktion zur HPV-Immunisierung ins
Leben gerufen.

Humane Papillomaviren (HPV) kénnen Krebs — besonders in den Schleimhauten des
Kdrpers — ausldsen. Eine Impfung kann dagegen schiitzen.

Dabei geht es uns um Information und Aufkl&rung, aber auch darum, dariber
hinaus Maglichkeiten fir die Verbesserung der Impfraten in Sachsen zu nutzen.
Beispielhaft ist hier die Schulimpfaktion Leipziger Arzte, die seit 2018 an Leipziger
Schulen impfen. Wir méchten die Erfahrungen des Leipziger Schulimpfprojekts gern
auf Chemnitz Ubertragen.

Lander, die von vornherein an Schulen geimpft haben (z.B. Australien oder viele
skandinavische Lander) konnten nachweisbar einen Rickgang der HPV-Infektionen,
von Krebsvorstufen und deren Malignome verzeichnen.

Dazu brauchen wir lhre Hilfe.
Im Falle Ihrer Zustimmung werden wir uns um den Kontakt zu einem Arzt bemihen.

Wir werden Ihnen die Unterlagen zur Vorab-Information der Eltern (einfacher
Elternbrief in deutscher, arabischer und russischer Sprache) und die Formulare zur
Einholung der Zustimmung der Eltern zur Verfigung stellen.

wenn Sie Ihre Bereitschaft zur Mitwirkung am Schulimpfprojekt erklaren machten,
teilen Sie das bitte dem Chemnitzer Schulamt mit oder schicken Sie eine E-Mail an:

hpv-projekt-chemnitz@rotary.de

Weitere Informationen und Kentakimdglichkeiten finden Sie auch auf beiliegendem
Flyer.

Vielen Dank fur |hre Unterstitzung.

Die Chemnitzer Rotary-Clubs

UNITE Rotary-Club Chemnitz
FOR Rotary-Club Chemnitz-Schiossberg
GooD Rotary-Club Chemnitz-Tertia

Liebe Arztin, lieber Arzt,

die drei Chemnitzer Rotary-Clubs haben eine Aktion zur HPV-Immunisierung ins
Leben gerufen.

Dabei geht s uns um Information und Aufkl3rung, aber auch darum, dariiber
hinaus Maglichkeiten fur die Verbesserung der Impfraten in Sachsen zu nutzen.
Beispielhaft ist hier die Schulimpfaktion Leipziger Arzte, die seit 2018 an Leipziger
Schulen impfen. Wir méchten die Erfahrungen des Leipziger Schulimpfprojekts gern
auf Chemnitz Gbertragen.

Dazu brauchen wir lhre Hilfe.

Die Impfung gegen HPV an einer Schule ware fur Sie mit folgendem Aufwand
verbunden:

1. Genehmigung durch die Landesarztekammer (Formular liegt vor)

2. Aufkldrung der Eltern bei einem Elternabend Anfang des Schuljahres
(PowerPoint-Prasentation kann zur Verflgung gestellt werden)

3. 1. Impfung (September/Oktober) und 2. Impfung (Friihjahr)

4. Meldung der Anzahl der tatsdchlich geimpften Kinder

Um die Vorab-Information der Schulen und Eltern, die Einhelung der Zustimmung der
Eltern und andere organisatorische Aufgaben missen Sie sich nicht kimmern.

Wenn Sie Ihre Bereitschaft zur Mitwirkung am Schulimpfprojekt erklaren machten,
teilen Sie das bitte dem Chemnitzer Gesundheitsamt mit oder schicken Sie eine E-Mail

an: hpv-projekt-chemnitz@rotary.de

Alle Kontaktmiglichkeiten finden Sie auch auf beiliegendem Flyer.
Bitte teilen Sie uns mit, ob wir weitere Flyer in Ihrer Praxis auslegen diirfen.
Vielen Dank flr lhre Unterstitzung

Die Chemnitzer Rotary-Clubs
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Vielen Dank fur ihre Aufmerksamkeit
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